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 на самостоятельную работу студентам УЗОП 251 и УЗОП 252
по учебной дисциплине 
Безопасность жизнедеятельности ( 4-й семестр) 

                   Оценка за МАРТ  выставляется студенту:
                   при предоставлении выполненного задания:
_____________________________________________________________________
· Отправленное  фотографированные   выполненные  задания  в КОНСПЕКТЕ - ответы на вопросы лекции ТЕМЫ № 10 
· Практические  работы № 7,  № 8, № 9 выполненные  согласно своего варианта  заполненные  шрифтом Times New Romanна в электронном варианте  или заполненные ручкой( сфотографированные)

___________________________________________________________________

Оценка за АПРЕЛЬ  выставляется студенту:
                         при предоставлении выполненного задания:
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· Отправленное  фотографированные   выполненные  задания  в КОНСПЕКТЕ - ответы на вопросы лекции ТЕМЫ № 11 
· Практические  работы № 10, № 11 выполненные  согласно своего варианта  заполненные  шрифтом Times New Romanна в электронном варианте  или заполненные ручкой ( сфотографированные) 
________________________________________________________________________

Оценка в МАЕ  выставляется студенту:
                         при предоставлении выполненного задания:
· Отправленное  фотографированные   выполненные  задания  в КОНСПЕКТЕ - ответы на вопросы лекции ТЕМЫ № 12,13,14 
______________________________________________________________________

МАТЕРИАЛ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

с указанием  учебной группы, Ф.И.О. , № практической работы  или темы отправляются 

НА ЭЛЕКТРОННУЮ  ПОЧТУ  преподавателя в.н.вишкина             v.vishkin@uzlpgups.ru
График выполнения самостоятельной работы студентами учебных групп: УЗОП 251 и УЗОП 252

	
	№

темы
	Темы
	Сроки выполнения

	-
	Практическое

занятие  7
	Строевая стойка и повороты на месте и в движении


	выставляется
оценка за
МАРТ

	-
	Практическое

занятие  8
	Движение строевым шагом в строю, перестроение в строю 


	

	10
	Лекция 10
	    Огневая подготовка. Технические данные автомата АК-74. Назначение частей и механизмов автомата»
	

	-
	Практическое занятие  9
	Неполная разборка и сборка автомата  Калашникова АК-74
	

	11
	Лекция 11
	Организация службы внутреннего наряда в ВС РФ
	выставляется
оценка за
АПРЕЛЬ

	-
	Практическое занятие  10
	Наложение кровоостанавливающих повязок, жгута и шин
	

	-
	Практическое занятие  11
	Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца
	

	12
	Лекция 12
	Воинская дисциплина  в ВС РФ. Чем достигается  и чем достигается.
	МАЙ

	13
	Лекция 13
	Обязанности военнослужащего в бою
	

	14
	Лекция 14
	Организация караульной службы в ВС РФ


	


В дальнейшем

все 11практических работ должны быть распечатаны и представлены  преподавателю В.Н.Вишкину для выставления оценки и подписи

УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1.С.В.Петров. Безопасность жизнедеятельности, учебник: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте» М, 2015г.,317стр.( https://e.lanbook.com/book/80019?category_pk=931#book_name)
2. С.В.Петров. Безопасность жизнедеятельности, ФГБОУ «учебно- методический центр по образованию на железнодорожном транспорте» Практикум., 2015г.,258стр.

( https://e.lanbook.com/book/80020?category_pk=931#book_name) 

Задание к практическому занятию  7

             СТРОЕВАЯ СТОЙКА,  ПОВОРОТЫ НА МЕСТЕ И В ДВИЖЕНИИ
Цель практической работы: научиться определять элементы строя, выполнять строевую стойку, повороты на месте.
                                                    Вариант № 1 (6, 11, 16, 21, 26)
1. Что такое строй?
2. Что такое фланг?
3. Какие обязанности военнослужащего в строю?

4. Что такое развёрнутый строй и его назначение?

                                                     Вариант № 2 (7, 12, 17, 22, 27)
1. Что такое колонна?
2. Что такое строй?

3. Какие обязанности военнослужащего перед построением? 
4. Что такое походный строй и его назначение?

         Вариант № 3 (8, 13, 18, 23, 28)
1. Что такое дистанция?
2. Что такое глубина строя?

3. Какие обязанности военнослужащего в строю?

4. Какова цель развёрнутого строя?

                                                     Вариант № 4 (9, 14, 19, 24, 29)
1. Что такое интервал?
2. Что такое ширина строя?

3. Какие обязанности военнослужащего перед построением?

4.Чем отличается развёрнутый строй от походного?

           Вариант № 5 (10, 15, 20, 25, 30)
1. Какие виды строя в Вооружённых Силах  Российской Федерации?
2. Что такое строй?
3. Какие обязанности военнослужащего перед построением?

4. Какое назначение походного строя и что такое походный строй?
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 «СТРОЕВАЯ СТОЙКА И ПОВОРОТЫ НА МЕСТЕ И В ДВИЖЕНИИ»

1. Положения строевого устава Вооружённых Сил  РФ.

1.Строй – установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах.

2. Шеренга – строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на одной линии на установленных интервалах.

Линия машин – строй, в котором машины размещены одна возле другой на одной линии.

3. Фланг – правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия флангов не изменяется.

4. Фронт – сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом (машины - лобовой частью)

5. Тыльная сторона строя – сторона, противоположная фронту.

6. Интервал – расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. Интервал в шеренге равен ширине ладони между военнослужащими.

7. Дистанция – расстояние в глубину  строя между военнослужащими (машинами), подразделениями и частями. Это расстояние вытянутой руки между военнослужащими, стоящими в колонне друг за другом.

8. Ширина строя – расстояние между флангами

9. Глубина строя – расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужащего) до последней шеренги (позади стоящего военнослужащего), а при действиях на машинах – расстояние от первой линии машин (впереди стоящей машины) до последней линии машин (позади стоящей машины).

   10.Ряд – двух шереножный строй.
                 Обязанности военнослужащего перед построением и в строю.

                Военнослужащий перед построением обязан:
- проверить  исправность  своего оружия;

- проверить закрепленные за ним вооружение и военную технику;

- проверить  боеприпасы;

- проверить средства индивидуальной защиты;

 - проверить  шанцевый  инструмент, снаряжение;

- аккуратно заправить обмундирование;

- правильно надеть и подогнать снаряжение;

-  помочь товарищу устранить замеченные недостатки;

- знать свое место в строю, уметь быстро, без суеты занять его. 
             Военнослужащий в строю обязан:
- в движении сохранять равнение, установленные интервал и дистанцию; 

- соблюдать требования безопасности; 

- быть внимательным к приказаниям и командам своего командира, быстро и точно их выполнять, не мешая другим;

- передавать приказания, команды без искажений, громко и четко;

- соблюдать меры безопасности с оружием, боеприпасами.

               Военнослужащему в строю запрещается:
  -  в строю без разрешения не разговаривать;  не курить;  не выходить из строя (машины) без разрешения;  своими действиями создавать угрозу жизни военнослужащим в строю.
.                          
Вопросы к практической работе.
1. Что такое шеренга? Дать определение.

2. Что такое дистанция? Дать определение.

3. Что такое фланг? Дать определение. 

4. Какие обязанности военнослужащего в строю?

5. Что такое ширина строя? Дать определение.
6. Что такое колонна? Дать определение.

7. Что такое фронт?  Дать определение.

8. Что такое глубина строя? Дать определение.

9. Для чего предназначен развёрнутый строй?

10. Какие обязанности военнослужащего перед построением?

11. Что такое тыльная сторона строя?

12. Что такое строй? Дать определение.

13. Что такое интервал? Дать определение.

14. Что такое ряд? Дать определение.

15. Какие виды строя? Перечислить и указать их назначение. 
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 «ДВИЖЕНИЕ СТРОЕВЫМ ШАГОМ В СТРОЮ, ПЕРЕСТРОЕНИЕ В СТРОЮ»
Вариант № 1
1.1  Какие  предварительные  команды? Перечислить их.

1.2  Что такое колонна, дистанция? Дать определение.

1.3  Что такое шеренга? Дать определение.

1.4   Чем отличается строевой шаг от походного шага?

1.5  Какие обязанности военнослужащего перед построением?

Вариант № 2
          2.1 Что такое шеренга, ряд? Дать определение.

          2.2 Что такое интервал? Дать определение.

          2.3 Что такое фланг, ширина строя? Дать определение. 

          2.4 Какие обязанности военнослужащего в строю?

          2.5 Какие команды подаются  для перестроения из одной шеренги в две  

                шеренги?

Вариант № 3
          3.1 Что такое строй,  ряд? Дать определение.

3.2  Какие обязанности военнослужащего перед построением?

3.3  Какие виды строя? Перечислить и указать их назначение. 

3.4  Какие команды подаются  для перестроения из двух шеренг в одну шеренгу?

3.5  Какие исполнительные команды? Перечислить их.

Вариант № 4

4.1  Что такое тыльная сторона строя, глубина строя?

4.2  Что такое шеренга, фланг?

4.3  Какие обязанности военнослужащего в строю?

4.4  Как происходит перестроение из двух шеренг в одну?

4.5  Какие виды строя?

Вариант № 5
          5.1 Что такое фронт, ряд?

5.2  Что такое строй, интервал?

5.3  Что такое ширина строя, глубина строя?

5.4  Как происходит перестроение из одной шеренги в две шеренги?

5.5  Какие обязанности военнослужащего перед построением?

Материал к практическому занятию № 8
«ДВИЖЕНИЕ СТРОЕВЫМ ШАГОМ В СТРОЮ, ПЕРЕСТРОЕНИЕ В СТРОЮ»

Управление  строем военнослужащих.

         Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые подаются командиром голосом, сигналами и личным примером.

         Команда разделяется на предварительную  и  исполнительную.         Предварительная команда подается отчетливо, громко и протяжно, чтобы находящиеся в строю поняли, каких действий от них требует командир.

         По предварительной команде военнослужащие,  находящиеся в строю, принимают строевую стойку, в движении переходят на строевой шаг, а вне строя поворачиваются в сторону начальника и принимают строевую стойку.

         Исполнительная команда подается после паузы, громко, отрывисто и четко.  Например "Строевым шагом - МАРШ".  С целью привлечь внимание подразделения или отдельного  военнослужащего в предварительной команде при необходимости называется  наименование подразделения или звание и фамилия военнослужащего.   Например "Взвод - СТОЙ. "Рядовой Иванов, кру-ГОМ".

         Чтобы отменить или прекратить выполнение приема,  подается команда "ОТСТАВИТЬ".  По этой команде принимается положение, которое было до выполнения приема.  При обучении  допускаются  выполнение  указанных  в Уставе строевых приемов и движение по разделениям,  а также с помощью подготовительных упражнений. Например "Направо по разделениям:  делай - РАЗ, делай - ДВА".  Построение подразделений  производится по команде "СТАНО-ВИСЬ", перед которой указывается порядок построения. Например "Отделение, в одну шеренгу - СТАНОВИСЬ". По этой команде военнослужащий должен быстро занять свое место в строю,  набрать установленные интервал  и  дистанцию, принять строевую стойку.
      Изучить как осуществляется движение строевым шагом и перестроение.
        Движение строевым шагом осуществляется с темпом 110-120 шагов в минуту. Размер шага - 70-80 см. Движение строевым шагом начинается по команде «Строевым шагом - МАРШ» (в движении «Строевым - МАРШ»).     По предварительной команде необходимо подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на правую ногу, сохраняя устойчивость. По исполнительной команде начать движение с левой ноги полным шагом. 

     При движении строевым шагом ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту 15-20 см от земли и ставить ее твердо на всю ступню.
Руками, начиная от плеча, производить движения около тела:  вперед - сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть находился на уровне кисти; назад - до отказа в плечевом суставе. 

    Перестроение осуществляется из одной шеренги в две  шеренги наоборот. Для этого строй рассчитывается на «первый-второй». По команде «В две шеренги - СТРОЙСЯ» вторые номера делают шаг вперёд и шаг вправо. По команде  «В одну шеренгу-СТРОЙСЯ» вторые номера делают шаг влево и шаг назад.
Тема 10: «ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА. ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ АВТОМАТА АК-74. НАЗНАЧЕНИЕ ЧАСТЕЙ И МЕХАНИЗМОВ АВТОМАТА»
Цель  работы: 
· изучить технические данные автомата АК-74,
· изучить назначение частей и механизмов АК-74,

· изучить порядок разборки и сборки автомата АК-74,

· составить правила безопасности при обращении с оружием,

· подготовиться к сдаче зачёта по разборке и сборке автомата АК-74,

· изучить модификации автомата АК -12, АК-15, 
· подготовиться к сдаче теоретического зачёта по устройству и техническим данным автомата АК-74,

· написать  ответы на вопросы в конспект,
· подготовиться к практическому занятию и выполнению практической работы.
ЛЕКЦИИ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ
Тема 10: «ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА. ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ АВТОМАТА АК-74. НАЗНАЧЕНИЕ ЧАСТЕЙ И МЕХАНИЗМОВ АВТОМАТА»
Технические данные  автомата АКС-74:

1. Вес автомата:

    с металлическим прикладом- 3 кг;  с деревянным прикладом- 2,7 кг. 

2. Дальность полета пули из автомата  -2,9 км.

3. Убойное действие пули автомата -1,1 км.

4. Калибр автомата -5.45 мм.

5. Эффективная стрельба (огонь) по воздушным целям, групповым целям -500 м.

6. Эффективная стрельба (огонь) по грудной мишени- 350 м.

7. Скорость полета пули -715–735 м/с.

8. Темп стрельбы:

      а) одиночный огонь- 40 выстрелов в минуту;

      б) 100 выстрелов в минуту очередями – боевая скорострельность; 

      в) лабораторная -650 выстрелов в минуту – 700 м/с.

9. Вес патрона -10,2 гр.

10.Вес пули -3,4 гр.
11. Вес порохового заряда патрона - 1,45 гр.
      12. Вес прибора ночного видения СНИП  к автомату -2,2 кг.

      Назначение частей механизмов автомата АКС - 74:

1. Шомпол – предназначен для чистки ствола автомата.

2. Магазин – предназначен для хранения и подачи патронов в автомат подавателем (30-стандартный магазин, спецподразделений - 40,80).

3. Прицельное приспособление – предназначено для прицельной стрельбы из автомата.

4. Ударно – спусковой механизм – предназначен для нанесения удара по  ударнику затвора.

5. Крышка ствольной коробки – предназначена для  защиты от ударов и загрязнения ударно-спускового механизма и имеет:

а) отверстие для пяточки возвратного механизма;

б) вырез для движения затворной рамы;

в) вырез для выброса отработанной гильзы;

г) вырез для номера автомата.

6. Возвратный механизм – предназначен для движения затворной рамы с газовым поршнем в первоначальное положение и состоит из: 

пружины; муфты;  пяточного механизма; двух  стержней в виде звеньев, входящих друг в друга(крестоообразно).

7. Затворная рама с газовым поршнем – предназначена  для досылания патронов в патронник; для  выброса отработанной гильзы; для движения в ней затвора.

8. Затвор – предназначен для накалывания капсюля  патрона ударником и выброса отработанной гильзы.
9. Газовая трубка со ствольной накладкой – предназначена  для защиты рук от нагретого ствола, для охлаждения ствола, для движения в ней газового поршня затворной рамы.
10.Цевье – предназначено  для  прицельной стрельбы из автомата,  для переноски автомата, для воздушного охлаждения ствола.
11.Пламегаситель (компенсатор огня) - предназначен для отвода пороховых газов из ствола.

12.Пенал – предназначен для чистки автомата, разборки и в него входит: протирка, выколотка,  ёршик и  отвертка
Автомат состоит из следующих основных частей:
· ствола со ствольной коробкой, прицельным приспособлением, прикладом и пистолетной рукояткой; 

· крышки ствольной коробки; 

· затворной рамы с газовым поршнем; 

· затвора; 

· возвратного механизма; 

· газовой трубки со ствольной накладкой; 

· ударно – спускового механизма; 

· цевья; 

· .магазина; 

· дульного тормоза – компенсатора; 
·   штык – ножа.
    В комплект автомата входят: принадлежность, ремень и сумка для магазинов; в комплект автомата со складывающимся прикладом, кроме того, входит чехол с карманом для магазина. 

      Вариант АКС74-УБ приспособлен для крепления на дульной части ствола ПБС ("прибора бесшумной стрельбы"), а магазин его снаряжается специальными патронами с дозвуковой скоростью пули. 
       Для воздушно-десантных войск была создана модификация АКС-74 с облегченным металлическим прикладом треугольной формы, складывающимся влево.  Огонь из автомата ведется обыкновенной (со стальным сердечником) или трассирующей пулями. Светящийся след трассирующей пули виден на дальности до 800 м. 

    Порядок неполной разборки автомата:

· отделить магазин и проверить, нет ли патрона в патроннике; 

· вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада; 

· отделить шомпол; 

· отделить дульный – тормоз компенсатор; 

· отделить крышку ствольной коробки; 

· отделить возвратный механизм; 

· отделить затворную раму с затвором; 

· отделить затвор от затворной рамы;

· отделить газовую трубку со ствольной накладкой

    Порядок сборки автомата после неполной разборки:

· присоединить газовую трубку со ствольной накладкой; 

· присоединить затвор к затворной раме; 

· присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке; 

· присоединить возвратный механизм; 

· присоединить крышку ствольной коробки; 

· спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель; 

· присоединить шомпол; 

· вложить пенал в гнездо приклада; 

· присоединить магазин к автомату. 

      Порядок неполной разборки автомата:

1) Отделить  магазин.  Удерживая  автомат  левой  рукой  за шейку  приклада или цевье,  правой рукой обхватить магазин;  нажимая  большим пальцем  на  защелку,  подать  нижнюю часть магазина вперед и отделить его.  После этого проверить,  нет ли патрона в  патроннике,  для  чего опустить  переводчик  вниз,  отвести  рукоятку  затворной  рамы назад, осмотреть патронник,  отпустить рукоятку  затворной  рамы  и  спустить курок с боевого взвода.
2) Вынуть пенал с принадлежностью.  Утопить пальцем  правой  руки крышку гнезда приклада так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда;  раскрыть пенал и вынуть из него  протирку,  ершик,  отвертку, выколотку и шпильку. У автомата со складывающимся прикладом пенал  носится  в  кармане сумки для магазинов
 3) Отделить шомпол.  Оттянуть конец шомпола от ствола так,  чтобы его головка  вышла  из-под  упора на основании мушки,  и вынуть шомпол вверх. При отделении шомпола разрешается пользоваться выколоткой.  
 4) Отделить крышку ствольной коробки. Левой рукой обхватить шейку  приклада,  большим пальцем этой руки нажать  на  выступ  направляющего стержня  возвратного  механизма,  правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку.
5) Отделить возвратный механизм. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада,  правой  рукой  подать  вперед  направляющий  стержень возвратного   механизма  до  выхода  его  пятки  из  продольного  паза ствольной коробки;  приподнять задний конец  направляющего  стержня  и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы.
6) Отделить  затворную  раму  с  затвором.  Продолжая  удерживать автомат  левой  рукой,  правой  рукой  отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее  вместе  с  затвором  и  отделить  от  ствольной коробки.
 7) Отделить затвор от затворной  рамы.  Взять  затворную  раму  в левую руку    затвором    кверху;    правой   рукой   отвести   затвор назад, повернуть его  так,  чтобы  ведущий  выступ  затвора  вышел  из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперед.
     8) Отделить газовую  трубку  со  ствольной  накладкой.  

      Порядок сборки автомата после неполной разборки:

     1) Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.  Удерживая  автомат  левой  рукой,  правой рукой надвинуть газовую трубку передним  концом на патрубок газовой камеры и  прижать  задний  конец  ствольной  накладки   к   стволу;   повернуть  с  помощью  пенала  принадлежности замыкатель  на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела.
     2) Присоединить  затвор к затворной раме.  Взять затворную раму в  левую руку,  а затвор в правую руку и вставить  затвор  цилиндрической частью в  канал рамы;  повернуть затвор так,  чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез затворной рамы, и продвинуть затвор вперед.
     3) Присоединить  затворную  раму  с затвором к ствольной коробке. Взять затворную раму в  правую  руку  так,  чтобы  затвор  удерживался большим  пальцем  в  переднем  положения.  Левой рукой обхватить шейку приклада,  правой рукой  ввести  газовый  поршень  в  полость  колодки прицела  и  продвинуть  затворную раму вперед настолько,  чтобы отгибы ствольной коробки вошли  в  пазы  затворной  рамы,  небольшим  усилием прижать ее к ствольной коробке и продвинуть вперед.
     4) Присоединить  возвратный   механизм.   Правой   рукой   ввести возвратный механизм в канал затворной рамы; сжимая возвратную пружину, подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько книзу, ввести его пятку в продольный паз ствольной коробки.
     5) Присоединить  крышку  ствольной   коробки.   Вставить   крышку ствольной  коробки  передним  концом  в  полукруглый  вырез на колодке прицела;  нажать на задний конец крышки ладонью правой руки  вперед  и книзу  так,  чтобы  выступ направляющего стержня возвратного механизма вошел в отверстие крышки ствольной коробки.

     6) Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. Нажать на спусковой крючок и поднять переводчик вверх до отказа.
     7) Присоединить шомпол.

 Патроны осматриваются перед стрельбой, при заступлении в наряд и по распоряжению командиров. При осмотре патронов проверить:

-   нет ли на гильзах ржавчины и помятостей, не шатается ли пуля дульце гильзы;

-    нет ли на капсюле зелёного налета, и не выступает ли капсюль выше    поверхности дна гильзы;

-  нет ли среди боевых патронов учебных ( Ст.78.Руководства по 5,45 мм АК-74 )

Для подготовки автомата к стрельбе необходимо:

-   произвести чистку, осмотреть автомат в разобранном виде и смазать его;

-   осмотреть автомат в собранном виде;

-   осмотреть магазины.
Задание к практическому занятию № 9

 «НЕПОЛНАЯ РАЗБОРКА И СБОРКА АВТОМАТА»
Вариант № 1

1.1  Какой вес автомата с металлическим и с деревянным прикладом?

1.2  Какое устройство крышки ствольной коробки и её назначение? 

1.3  Какой вес патрона, пули, порохового  заряда  патрона?

1.4  Составьте инструкцию по мерам безопасности с оружием (автоматом).

1.5   Какое содержание пенала и для чего он предназначен?

Вариант № 2

2.1  Какая дальность полёта и убойное действие пули автомата?

2.2  Какое назначение возвратного механизма, его устройство?

2.3  Какой калибр автомата, какая боевая скорострельность автомата?

2.4  Какой порядок разборки автомата АК-74?

2.5   Какой вес штык - ножа, прибора ночного видения?

Вариант № 3
          3.1 Какая дальность полёта по грудной мишени?

3.2  Какой  лабораторный темп стрельбы?

3.3  Сколько патронов в магазине  автомата?

3.4  Какой порядок сборки автомата АК-74?

3.5  Какое назначение затворной рамы с газовым поршнем?

Вариант № 4

4.1 Какая эффективная дальность стрельбы  и дальность стрельбы по воздушным

                целям?

4.2  Какое назначение затвора?

4.3  Какой порядок разборки автомата АК-74?

4.4  Какие меры безопасности при обращении с автоматом?

4.5  Какая начальная скорость полёта пули из автомата, какая боевая скорострельность из автомата?

Вариант № 5

           5.1 Какой порядок сборки автомата АК-74?

5.2  Какое назначения цевья?

5.3  Перечислите детали автомата.

5.4  Какое назначение затворной рамы с газовым поршнем?

5.5  Какое убойное действие пули и дальность полёта пули из автомата?
Тема 11: «ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ВНУТРЕННЕГО НАРЯДА»
       В суточный наряд роты назначаются: дежурный по роте; дневальные по роте (3 человека). 
       Подготовка личного состава наряда, проводится старшиной  или назначенным другим должностным лицом подразделения.

       Лица суточного наряда прибывают на занятия  (инструктаж). На них изучаются положения воинских уставов,  инструкций и требования безопасности,  а также проверяется знание личным составом наряда его специальных обязанностей.  Практические  занятия проводятся в день заступления в наряд  в  оборудованных помещениях (местах) для несения службы суточным нарядом.

      За 15 минут до выхода  на развод  суточный  наряд  должен быть готов к несению службы и принят своими дежурными и начальником караула полка в подчинение.

                       Обязанности лиц суточного наряда. 

       Дневальный по роте назначается из солдат. Разрешается назначать дневальным по роте сержантов и старшин, проходящих военную службу на воинских должностях солдат.     Дневальный по роте отвечает за сохранность находящихся под его охраной оружия, шкафов (ящиков) с пистолетами, ящиков с боеприпасами, имущества роты и личных вещей солдат и сержантов. Дневальный по роте подчиняется дежурному по роте.    Очередной дневальный по роте несет службу внутри казарменного помещения у входной двери, вблизи комнаты для хранения оружия. 

                                        Дневальный по роте  обязан:

1.никуда не отлучаться из помещения роты без разрешения дежурного по роте; постоянно наблюдать за комнатой для хранения оружия; 

2.не пропускать в помещение посторонних лиц, а также не допускать выноса из казармы оружия, боеприпасов, имущества и вещей без разрешения дежурного по роте; 

3.немедленно докладывать дежурному по роте обо всех происшествиях в роте, о нарушении уставных правил взаимоотношений между военнослужащими роты, замеченных неисправностях и нарушениях требований пожарной безопасности, принимать меры к их устранению; 

4.будить личный состав при общем подъеме, а также ночью в случае тревоги или пожара; своевременно подавать команды согласно распорядку дня; 

5.следить за чистотой и порядком в помещениях и требовать их соблюдения от военнослужащих; 

6.не позволять военнослужащим в холодное время, особенно ночью, выходить из помещения неодетыми; 

7.следить за тем, чтобы военнослужащие курили, чистили обувь и одежду только в отведенных для этого помещениях или местах; 

8.по прибытии в роту прямых начальников от командира роты и выше и дежурного по полку подавать команду "Смирно"; по прибытии в роту других офицеров роты, а также старшины роты и военнослужащих не своей роты вызывать дежурного.   Например: "Дежурный по роте, на выход".

 Очередному дневальному запрещается: 

•
садиться;

•
снимать снаряжение; 

•
расстегивать одежду.

       Дневальный свободной смены обязан поддерживать чистоту и порядок в помещениях роты и никуда не отлучаться без разрешения дежурного по роте, оказывать ему помощь в наведении порядка в случае нарушения уставных правил взаимоотношений между военнослужащими роты; оставаясь за дежурного по роте, исполнять его обязанности.     При расквартировании роты в населенном пункте один из дневальных должен безотлучно находиться на улице, на месте, установленном командиром роты и оборудованном навесом для защиты от непогоды.    Дневальный обязан всегда знать, где находится дежурный по роте, и наблюдать за соблюдением военнослужащими порядка и правил ношения военной формы одежды. Обо всех замеченных нарушениях он докладывает дежурному по роте.

Вопросы по теме № 11
«ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ВНУТРЕННЕГО НАРЯДА
1.Какова цель несения внутренней службы в ВС РФ?

2.Что должен делать дневальный при нарушении уставных отношений между военнослужащими? 
3. Что за нарушения совершают дневальные по роте? 

          4.На основании каких документов организовывается внутренняя служба в  ВС РФ?

5.Чем отличаются обязанности очередного дневального по роте от обязанностей дневального свободной смены? 
6. Какие обязанности у лиц свободной смены внутреннего наряда (по роте)?       
7. Перечислить как оборудуется место дневального по роте? 
8. Кто осуществляет подготовку внутреннего наряда в роте и согласно какого устава? 
9. Какие команды подаёт дневальный по роте при несении службы?                                                 
10. Что запрещается очередному дневальному по роте при несении службы согласно уставу?

11. Сколько смен во внутреннем наряде по роте и кто руководит службой внутреннего наряда?
12. Когда, в какое время военнослужащие узнают о заступлении в наряд по роте, от кого и на основании каких документов?           
13. Как вооружён дневальный по роте в мирное и в военное время при несении службы в расположении роты? 
14. Как организуется служба внутреннего наряда (по роте) за пределами войсковой части и кем? 
15. Сколько  времени отводится на подготовку внутреннего наряда, включая и отдых(сон) и сколько времени дневальный по роте  имеет право отдыхать (спать) во в наряде по роте? 
16. Записать ответы и вопросы в конспекте и отправить на эл.Почту
Задание к практическому занятию № 10

 «НАЛОЖЕНИЕ КРОВООСТАНАВЛИВАЮЩИХ ПОВЯЗОК, ЖГУТА И ШИН»
Вариант № 1

           1. Какие виды кровотечений?

2. Составьте алгоритм оказания помощи при травматических повреждениях. 

3 Какие виды переломов?

4.  Какие повязки накладываются при кровотечении и ранении?

           5. Как определить признаки жизни у пострадавшего, находящегося без сознания?

Вариант № 2

1. Какие способы остановки  кровотечений?

2. Составьте алгоритм наложения жгута. 

           3. Какие признаки клинической смерти?

           4. Как называется время  оказания помощи пострадавшему от1 до 10 минут?

5. Как перенести пострадавшего  одним человеком или двумя?

Вариант № 3
1. Какой порядок наложения шин при травмах?

2. Укажите признаки биологической смерти. 

3. Как оказывается помощь при артериальном и венозном кровотечении?

4. По каким признакам определяется вид кровотечения?

           5. Как перенести пострадавшего на руках в положении руки « в замок»?

Вариант № 4

            1.Составьте алгоритм наложения жгута.

            2. Какие виды повязок для остановки  кровотечений?

            3. Как перенести пострадавшего, если  у него травмирован позвоночник?

            4. Что запрещается делать при  наложении шин?

            5. Как определяются признаки жизни, если  пострадавший находится в клинической смерти?

Вариант №5

1. Составьте алгоритм  наложения шин при травмах?

2. Как спасти пострадавшего (раненого) из высотного здания. 

3. Какие способы остановки кровотечения?

4. Как перенести пострадавшего на носилках, перевезти его на транспорте?

5. Какие  виды кровотечения и их признаки?

Материал к практическому занятию № 10

«НАЛОЖЕНИЕ КРОВООСТАНАВЛИВАЮЩИХ ПОВЯЗОК, ЖГУТА И ШИН»
Кровотечение - это излияние крови из поврежденного кровеносного сосуда. Оно является одним из частых и опасных последствий ранений, травм и ожогов. Капиллярное кровотечение происходит при повреждении мелких сосудов. Кровь сочится по всей поверхности раны, как из губки. Как правило, такое кровотечение не бывает обильным. Останавливается капиллярное кровотечение наложением давящей повязки непосредственно на рану.
Артериальное кровотечение - алый, ярко-красный цвет крови, которая выбрасывается из раны пульсирующей струей, иногда в виде фонтана. Самым простым способом его остановки является пальцевое прижатое артерии выше места ранения.  Прижатие артерии применимо лишь в течение короткого срока, для подготовки наложения жгута  или стерильной давящей повязкой.  Наиболее надежный способ остановки артериального кровотечения из конечностей - наложение резинового, матерчатого жгута или закрутки, сделанной из подручных материалов: ремня, полотенца. Жгут следует накладывать как можно ближе к кровоточащей ране, накладывать поверх одежды или  бинтов.  Чрезмерное затягивание жгута  увеличивает болевые ощущения; слабо затянутый жгут  усиливает кровотечение.
При наложении жгута или закрутки необходимо:

1. Под жгут (закрутку) на кожу кладут ткань, сложенную в несколько слоев, чтобы не ущемить складки кожи. 2. Затягивать жгут нужно до исчезновения пульса. 3. Под жгут (закрутку)  подкладывают записку с указанием точного времени его наложения. 4. Жгут  держат летом не более 1-2 часа, зимой - не более 30 минут. 5. Жгут освобождают до восстановления кровообращения.
Венозное кровотечение  темно-красный, вишневый цвет крови, которая вытекает из раны непрерывной струей, но медленно, без толчков. Оно может быть обильным. Для его остановки достаточно наложить стерильную тугую давящую повязку и придать возвышенное положение пострадавшей части тела. Большое значение имеет правильная остановка носового кровотечения. Пораженный должен лежать или сидеть с расстегнутым воротником рубашки, без головного убора, голова должна быть слегка запрокинута назад, к ногам следует положить грелку, на переносицу - холодные примочки.

Внутреннее кровотечение  возникает вследствие сильных ушибов. Его признаки: резкая бледность лица, слабость, частый пульс, одышка, головокружение, сильная жажда и обморочное состояние.  Надо немедленно вызывать врача,  создать пострадавшему полный покой. На живот или к месту травмы положить пузырь со льдом; холод суживает сосуды, способствует остановке кровотечения. Без разрешения врача пораженному нельзя давать пить.
Раны - это механические нарушения целости кожных покровов или слизистых оболочек.  Раны резаные, колотые, рубленые, ушибленные, размозженные, рваные, огнестрельные, химические, электрические. Раны могут быть поверхностными, когда повреждаются только верхние слои кожи (ссадины)  и более глубокими, (мышцы). Если рана проникает в какую-нибудь полость - грудную, брюшную, черепа - она называется проникающей.

Первая помощь при ранении имеет целью остановить кровотечение, предохранить рану от загрязнения, создать покой поврежденной конечности. Защита раны от загрязнения и заражения микробами лучше всего достигается наложением повязки; для повязки используют марлю и вату.

При наложении повязки необходимо соблюдать следующие правила:

1.Никогда не следует промывать рану, так как при этом в нее могут быть занесены микробы.

2.При попадании в рану кусков дерева, обрывков одежды, земли  вынимать их можно, если они находятся на поверхности раны.

3.Нельзя касаться поверхности раны руками, так как на коже рук особенно много микробов.
4.Перевязку следует делать только чисто вымытыми руками, по возможности протертыми одеколоном или спиртом.
5.Перевязочный материал, которым закрывают рану, должен быть стерильным.

6. Перед наложением повязки кожу вокруг раны нужно протереть водкой (спиртом, одеколоном), причем протирать следует в направлении от раны, а затем смазать кожу йодной настойкой.

7. На рану накладывают марлевый тампон, после чего рану бинтуют. Бинтование  производят слева направо, круговыми ходами бинта.
Тяжесть и опасность каждого вида кровотечения зависит от: количества потерянной крови; диаметра повреждения; длительности кровотечения. Степень кровопотери делят на легкую (10-14%), среднюю(15-20%), тяжелую(до30%). Потеря 50% циркулирующей крови и более является смертельной.

Различаются постоянные и временные способы остановки кровотечения. Постоянные применяются в лечебных учреждениях. Временные на месте происшествия. К ним относятся: возвышенное положение конечности; тугая давящая повязка; метод максимального сгибания конечности в суставе; пальцевое прижатие сосудов к кости выше места ранения; наложение жгута или закрутки.

                               Виды повязок.

При ранении головы- чепец, уздечка. При ранении носа, губ, лоб, подбородка- пращевидная.  При ранении голени, предплечья, лба, шеи, живота - циркулярная (круговая). При ранении  кисти рук, пальцев, груди - спиральная. При ранении головы (затылка, шеи), голеностопа, кисти рук -крестоообразная. При ранении бедра и таза - колоссовидная. При ранении груди, пятки - восьмиообразная, крестоообразная, косыночная. Раненые конечности при транспортировке подвязывают к телу (иммобилизация), раненую руку подвязывают косыночной повязкой. При остановке кровотечения используют: бинты,  тампоны, перевязочные пакеты. Состав индивидуального перевязочного пакета. Марлевый или эластичный бинт: шириной 10 см,  длиной 5 м - 7 м. Ватно-марлевые повязки-подушечки. Обычно  имеется 2 штуки. Булавка или другой вид застежки, нужна для закрепления повязки. Пакет находиться в индивидуальной упаковке.
Практическое занятие № 11

 «ИСКУССТВЕННОЕ ДЫХАНИЕ И НЕПРЯМОЙ МАССАЖ СЕРДЦА»
Вариант №1

1. По каким признакам можно определить, что человек жив?

           2. Составьте алгоритм искусственного дыхания пострадавшему. 

           3. Как удаляются рвотные массы у пострадавшего без сознания?

4. Как осуществляется непрямой массаж маленькому ребёнку?

5.  Что запрещается делать при выполнении непрямого массажа сердца?

Вариант №2

          1.  Как оказать помощь пострадавшему при утоплении, когда спасли его из воды?

          2.  Составьте алгоритм  непрямого массажа  сердца. 

          3.  Как оказать искусственное дыхание, если у пострадавшего  не открывается рот?

          4.  Как называется время  оказания помощи пострадавшему от1 до 10 минут?

          5. Сколько раз необходимо выполнить нажатий  в области сердца и выдохов в рот пострадавшему взрослому человеку и ребёнку?

Вариант №3

          1. Составьте алгоритм реанимационных действий  (сердечно-лёгочную реанимацию) двумя спасателями?

          2.  Как  оказать помощь ребёнку, если он поперхнулся пищей и теряет сознание? 

          3. Что запрещается делать при  искусственном дыхании?

          4.  По каким признакам определяется состояние человека, чтобы выполнять сердечно - лёгочную реанимацию?

          5.  С какой целью подкладывается валик из одежды  пострадавшему при непрямом  массаже  сердца и искусственном дыхании?

Вариант №4

          1.  Что запрещается делать при выполнении непрямого массажа сердца?

          2.  Составьте алгоритм искусственного дыхания пострадавшему. 

          3.  Как оказать помощь у пострадавшего без сознания, если у него рвотные массы?

          4.  Как осуществить искусственное дыхание, если у пострадавшего рана нижней части лица (нижней челюсти)?

5.  В каких случаях запрещено пострадавшим делать  непрямой массаж сердца?

Вариант №5

          1.  Составьте алгоритм  непрямого массажа  сердца пострадавшему. 

          2.  Как оказать реанимационную помощь  если у пострадавшего  ранение грудной клетки и он находится в клинической смерти?

          3.  Как выполнить сердечно лёгочную реанимацию пострадавшему двумя спасателями?

          4. Что запрещается делать при выполнении искусственного дыхания?

           5. Как оказать  сердечно-лёгочную реанимацию  ребёнку?

Материал к практическому занятию № 11

«ИСКУССТВЕННОЕ ДЫХАНИЕ И НЕПРЯМОЙ МАССАЖ СЕРДЦА»
Сердечные нарушения.  Выполнение искусственного дыхания.
           Острая сердечная недостаточность проявляется внезапным приступом удушья. Помощь: придать человеку сидячее положение, немедленно вызвать скорую помощь, дать таблетку нитроглицерина (под язык), дать 15-20 капель корвалола или валокордина.

              Стенокардия (грудная жаба) – сжимающие и давящие боли в груди. Провоцируются стрессами, излишним весом, большими физическими нагрузками

. Продолжительность от 1-5 минут до 30 минут. На сахар капают капли нитроглицерина и дают сосать под язык пострадавшему или дают под язык таблетку нитроглицерина.

        Внезапная остановка сердца может возникнуть даже у здоровых людей, за счёт нарушения коронарного кровообращения (стенокардия, инфаркт миокарда, расстройство сердечного ритма), после физического или эмоционального напряжения, шока, травм, ожогов, невыносимой боли. Нельзя: выяснять отношения на повышенных тонах и с грубостью, проявлять агрессию при ссорах, не контролировать своё поведение. Это может привести к непоправимым последствиям: инфаркту(повреждению сердечной мышцы и её сосудов, кровоизлиянию).

                    Инфаркт миокарда возникает чаще всего из-за стрессов, курения, чрезмерного употребления алкоголя или наркотических веществ, избыточного веса, чрезмерных переживаний, нездорового образа жизни. Признак инфаркта миокарда – острые нестерпимые боли в области сердца, левой лопатки, изредка боли возникают и в правой половине груди, плече. Помощь: вызвать скорую помощь, больному - строгий покой, дать таблетку нитроглицерина, через 5-10 минут –дать ещё таблетку, через 5-10 минут – ещё одну таблетку(всего 3 шт.).

            Биологическая смерть - состояние человека, которое не позволяет его вернуть к жизни. Оказание помощи бессмысленно при явных признаках смерти: помутнение и высыхание роговицы глаза; при сдавливании глаза с боков пальцами зрачок сужается и напоминает ко​шачий глаз; появление трупных пятен синего цвета  и трупного окоченения.
              Клиническая смерть - отсутствие признаков жизни у пострадавшего.  Следует помнить, что отсутствие сердцебиения, пульса, дыхания и реакции зрачков на свет еще не означает, что пострадавший мертв.

                       Определение признаков жизни у пострадавшего: 

· наличие пульса на сонной артерии на шее; наличие самостоятельного дыхания, по движению груд​ной клетки, по увлажнению зеркала, приложенного ко рту и носу пострадав​шего; реакция зрачка на свет. Если открытый глаз пострадавшего заслонить ру​кой, а затем быстро отвести ее в сторону, то наблюдается сужение зрачка.
                     Алгоритм выполнения искусственного дыхания: 

1. определить состояние пострадавшего (реакция зрачка на свет, пульс, дыхание);

2.  пострадавшего уложить на ровную поверхность;

3. расстегнуть стягивающую одежду;

4. подложить валик из одежды под плечи, чтобы не западал корень языка у пострадавшего и был проход воздуха;

5. открыть рот пострадавшего за нижнюю челюсть, сжать крылья носа и сделать энергичный выдох в рот пострадавшего;

6. делать 12-16 выдохов в минуту взрослому, 18-20 – ребёнку.

7. если рот пострадавшего не открывается, то делается дыхание изо рта в нос.

Запрещается: 1.делать искусственное дыхание при наличии рвотных масс (необходимо голову пострадавшего повернуть на бок, открыть рот пострадавшего, обернуть два пальца платком или тканью,  удалить рвотные массы); 2.разжимать сжатые зубы пострадавшего инородными предметами; 3.делать искусственное дыхание младенцам; 4. делать искусственное дыхание при травме губ и носа пострадавшего.

                Алгоритм непрямого массажа сердца.
1.  пострадавший укладывается на твердую поверхность;

2.  оказывающий помощь встаёт слева, основание ладони кладет на нижнюю часть грудины пострадавшего (область сердца: на два пальца выше от солнечного сплетения вверх или между сосками груди у мужчин и или грудей у женщин);

3.  кисть другой руки кладет ладонью на тыльную поверхность первой (или сцепляет левую руку, накладывая ладонью на правую руку, при этом  пальцы левой руки сжаты, а пальцы правой руки распрямлены);

4.делается  энергичный толчок прямых рук на середину грудины или в область сердца;

5.  отнимать руки после надавливания, интервал надавливаний – 60 раз в минуту, детям – до 70 раз в минуту;

6.  детям грудного возраста выполняется непрямой массаж сердца одним или двумя пальцами.

Запрещается: переносить всю тяжесть тела на грудную клетку пострадавшего, сгибать руки в локтях, упираться пальцами в рёбра пострадавшего, делать непрямой массаж при травме в области сердца (делают искусственное дыхание). 

Алгоритм сердечно-легочной реанимации (2 человека)
1. один-два глубоких выдоха в рот пострадавшего;

2.  5 – 10 (до 30) надавливаний на грудину в область сердца; 

3. оказывающие помощь меняются каждый час до приезда «скорой помощи».      
       Сердечно – легочная реанимация (СЛР) прекращается при восстановлении сердцебиения самостоятельного дыхания пострадавшего.

 При спасении из воды оказывается помощь: удалить рвотные массы изо рта пострадавшего; положить его животом вниз на согнутое колено спасателя, чтобы вышла вода из лёгких; положить на спину; завести прямые руки пострадавшего за голову (чтобы раскрылись лёгкие) и свести руки пострадавшего вместе на животе и нажать на них (чтобы воздух вышел из лёгких). Можно в дальнейшем выполнять стандартную СЛР.
ТЕМА 12 «ВОИНСКАЯ ДИСЦИПЛИНА В  ВООРУЖЁННЫХ СИЛАХ  РФ»
     Воинская дисциплина есть строгое и точное соблюдение всеми

 военнослужащими порядка и правил, установленных законами Российской Федерации, общевоинскими уставами Вооруженных Сил Российской

 Федерации и приказами командиров (начальников). 

     За состояние воинской дисциплины в воинской части (подразделении) отвечают командир и заместитель командира по воспитательной работе, которые должны постоянно поддерживать воинскую дисциплину, требовать от подчиненных ее соблюдения, поощрять достойных, строго, но справедливо взыскивать с нерадивых.

    Воинская дисциплина основывается на осознании каждым военнослужащим воинского долга и личной ответственности за защиту Российской Федерации. Она строится на правовой основе, уважении чести и достоинства каждого военнослужащих. 
   Основным методом воспитания у военнослужащих дисциплинированности является убеждение, а также личный пример командира. Однако это не исключает возможности командирами применения мер принуждения к тем подчинённым, кто недобросовестно относится к выполнению своего воинского долга. 
Поощрения, применяемые к солдатам, матросам,сержантам и старшинам срочной службы
 К солдатам, матросам, сержантам и старшинам применяются следующие поощрения:
а) снятие ранее примененного дисциплинарного взыскания;
б) объявление благодарности;
в) сообщение на родину (по месту жительства родителей военнослужащего или лиц, на воспитании которых он находился) либо по месту прежней работы (учебы) военнослужащего об образцовом выполнении им воинского долга и о полученных поощрениях;
г) награждение грамотой, ценным подарком или деньгами;
д) награждение личной фотографией военнослужащего, снятого при развернутом Боевом знамени воинской части;
е) присвоение воинского звания ефрейтора (старшего матроса);
ж) досрочное присвоение сержантам (старшинам) очередного воинского звания, но не выше воинского звания, предусмотренного штатом для занимаемой воинской должности;
з) присвоение сержантам (старшинам) очередного воинского звания на одну ступень выше воинского звания, предусмотренного штатом для занимаемой воинской должности, до старшего сержанта (главного старшины) включительно;
и) награждение нагрудным знаком отличника;
к) занесение в Книгу почета воинской части (корабля) фамилий отличившихся солдат, матросов, сержантов и старшин
Дисциплинарные взыскания, применяемые к солдатам, матросам, сержантам и старшинам срочной службы
  К солдатам, матросам, сержантам и старшинам могут применяться следующие виды дисциплинарных взысканий:
а) выговор;
б) строгий выговор;
в) лишение очередного увольнения из расположения воинской части или с корабля на берег;
г) лишение нагрудного знака отличника;
д) предупреждение о неполном служебном соответствии;
е) снижение в воинской должности ефрейтора (старшего матроса) и сержанта (старшины);
ж) снижение в воинском звании ефрейтора (старшего матроса) и сержанта (старшины);
з) снижение в воинском звании со снижением в воинской должности ефрейтора (старшего матроса) и сержанта (старшины).
Вопросы к самостоятельной работе.

1.На чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ? 

2.Какую роль играют поощрения для военнослужащих в ВС РФ? 

3.На чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ? 

4.Какую роль играют взыскания для военнослужащих в ВС РФ? 

5.На чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ? 

6.Кто  поощряет военнослужащих ВС РФ, какой ритуал поощрения?     
7.Какую роль играет воинская дисциплина в ВС РФ? 

8. Нам чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ?

9 .Что такое воинская дисциплина в ВС РФ?                                                    
10.Кто отвечает за состояние воинской дисциплины в воинском подразделении?

11. За что поощряют военнослужащих  ВС РФ?

12. Кто имеет право поощрять военнослужащих и за что?

13. Нам чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ?

14.Что такое воинская дисциплина в ВС РФ? 

15.На чём основывается воинская дисциплина в ВС РФ?

    16. Вопросы и ответы записать в конспект и отправить на эл. Почту.

ТЕМА 13 «ДЕЙСТВИЯ ВОЕННОСЛУЖАЩЕГО В БОЮ»

   Бой - основная форма тактических действий, представляет собой организованные и согласованные по цели, месту и времени удары, огонь и маневр подразделений в целях уничтожения (разгрома) противника, отражения его ударов и выполнения других тактических задач. 

 Передвижение на поле боя. Два солдата под прикрытием других преодолевают 50 - 100 метров четырьмя перебежками, окапываются, начинают стрелять. Весь состав отделения,  взвода на очередной рубеж будет выводиться таким образом по одному. Наилучший способ перемещения — передвижение от укрытия к укрытию.  Перебежки зигзагами можно использовать при попадании под одиночный снайперский огонь, когда зигзаги заставляют вражеского снайпера ошибиться с выбором точки прицеливания. Основные способы передвижения солдата в бою зависят от степени удаления противника: ускоренным шагом, короткими перебежками, переползанием.   

  Общевойсковой бой требует от участвующих в нём подразделений непрерывного ведения разведки, умелого применения вооружения и военной техники, средств защиты и маскировки, высокой подвижности и организованности, полного напряжения всех моральных и физических сил, непреклонной воли к победе, железной дисциплины и сплоченности. Наступление проводится в целях разгрома  противника, овладения назначенным объектом и создания условий для ведения последующих действий. Каждый сержант и солдат обязаны защищать командира в бою, в случае его ранения или гибели смело брать командование подразделением на себя.
                               Каждый военнослужащий  в бою обязан: 

1. знать способы и приемы действий в бою, иметь отработанные до автоматизма навыки действий с оружием (при вооружении боевой машины) на поле боя в различных условиях обстановки; 

2. знать и понимать полученную задачу; 

3. знать сигналы управления, взаимодействия, оповещения и порядок действий по ним; 

4. уметь вести разведку противника и местности, при выполнении боевой задачи постоянно вести наблюдение, эффективно применять оружие (вооружение боевой машины), своевременно обнаруживать и поражать противника; 

5. уметь правильно выбирать и оборудовать огневую позицию (место для стрельбы), использовать защитные и маскирующие свойства местности и боевых машин для противодействия огню противника; 

6. знать размеры, объем, последовательность и сроки оборудования фортификационных сооружений; уметь быстро оборудовать окопы и укрытия, в том числе с применением взрывчатых веществ, осуществлять маскировку; 

7. стойко и упорно действовать в обороне, смело и решительно - в наступлении; проявлять храбрость, инициативу и находчивость в бою; оказывать помощь товарищу; 

8. уметь вести огонь по низколетящим самолетам, вертолетам и другим воздушным целям противника из стрелкового оружия; 

9. знать способы защиты от оружия массового поражения и высокоточного оружия противника; умело использовать местность, средства индивидуальной защиты и защитные свойства боевых машин; преодолевать заграждения, препятствия и зоны заражения; устанавливать и обезвреживать противотанковые и противопехотные мины; проводить специальную обработку; 

10. не оставлять без разрешения командира своего места в бою; при ранении или поражении радиоактивными, отравляющими веществами, биологическими средствами, а также зажигательным оружием принимать необходимые меры само- и взаимопомощи и продолжать выполнение полученной задачи; 

11. уметь готовить вооружение и боеприпасы к боевому применению, быстро снаряжать патронами обоймы, магазины, ленты; следить за расходом боеприпасов и заправкой боевой машины горючим, своевременно докладывать своему командиру об израсходывании 0,5 и 0,75 запаса ракет (боеприпасов) и заправки горючего; при повреждении боевой машины принимать меры по ее восстановлению. 
12. каждый сержант и солдат обязаны защищать командира в бою, в случае его ранения или гибели смело брать командование подразделением на себя. 

Вопросы для самостоятельной работы
1. Что такое наступление в бою и какая его цель,  характеристики наступления?
2. Как характеризуются боевые операции в годы Великой Отечественной войны (охват, обход, наступление, оборона, битва)? 
3. Какой эффективный способ передвижения на поле боя, какую помощь оказывают военнослужащие друг другу в бою?

4.  Что такое оборона в бою,  какая  его цель,   характеристики обороны?
5. Что обязаны  делать военнослужащие Вооружённых Сил Российской Федерации в случае ранения или гибели своего командира на поле боя?

6. Как и какие укрытия используют военнослужащие в бою? 
7. Что такое охват в бою,   в каких операциях применялся охват в годы Великой Отечественной войны?
8.  Как необходимо действовать на поле боя при попадании под вражеский снайперский огонь?
9. Какое оружие  используют  военнослужащие мотострелкового подразделения на поле  боя?
10.Записать вопросы и ответы, отправить их на эл.Почту для проверки преподавателем.
ТЕМА 14 «ОРГАНИЗАЦИЯ КАРАУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ В ВС РФ»

        Несение караульной службы является выполнением  боевой задачи и требует от личного состава точного соблюдения  всех положений настоящего Устава, высокой бдительности, непреклонной решимости и инициативы.
        Караулом называется  вооруженное подразделение,  назначенное для выполнения боевой задачи по охране и обороне Боевых Знамён, военных и государственных объектов, а также для охраны лиц, содержащихся на гауптвахте и в дисциплинарном батальоне. 

Состав караула:
-начальник караула,

-помощник начальника караула,

-разводящий,

-выводной,

-караульные по количеству постов.

         Часовым называется  вооруженный  караульный,  выполняющий боевую задачу по охране и обороне порученного ему поста.
         Постом называется все порученное для охраны и обороны  часовому, а также место или участок местности, на котором он выполняет свои обязанности. Охрану объектов часовые осуществляют способом патрулирования.
 Посты бывают:
- суточные,

-ночные.

         Часовой  есть  лицо  неприкосновенное.  
         Неприкосновенность часового заключается: 

1. В  особой охране законом его прав и личного достоинства;

2. В подчинении его строго определенным лицам - начальнику караула, помощнику начальника караула и своему разводящему;

3. В обязанности  всех  лиц  беспрекословно выполнять требования часового, определяемые его службой;

4. В предоставлении ему права применять оружие в случаях, указанных в настоящем Уставе.
         Обязанности часового. Часовой обязан:

1. бдительно охранять и стойко оборонять свой пост;

2. нести службу бодро, ни на что не отвлекаться, не выпускать из рук оружия и никому не отдавать его, включая лиц, которым он подчинен;

3. продвигаясь по указанному маршруту или находясь на наблюдательной вышке, внимательно осматривать подступы к посту, ограждение и докладывать по средствам связи о ходе несения службы в установленные табелем постам сроки;

4. не оставлять поста, пока не будет сменен или снят, даже если его жизни угрожает опасность; самовольное оставление поста является преступлением против военной службы;

5. иметь на посту оружие заряженным по правилам, указанным в статье 125 настоящего Устава, и всегда готовым к действию;

6. не допускать к посту ближе расстояния, указанного в табеле постам и обозначенного на местности указателями запретной границы, никого, кроме начальника караула, помощника начальника караула, своего разводящего и лиц, которых они сопровождают;

7. знать маршруты и график движения транспортных средств караула, а также их опознавательные знаки и сигналы;

8. знать маршруты выдвижения, опознавательные знаки (сигналы) резервной группы караула и дежурного подразделения, занимаемые ими рубежи и позиции вблизи поста;

9. уметь применять находящиеся на посту средства пожаротушения;

10. вызывать начальника караула при обнаружении неисправности в ограждении объекта (на посту) и нарушениях порядка вблизи своего поста или на соседнем посту;

11. услышав лай караульной собаки, а также при срабатывании

            Часового имеют право сменить или снять с поста только начальник караула,  помощник начальника караула и разводящий, которому подчинен часовой. В случае гибели начальника караула, его помощника и разводящего или физической невозможности для них выполнять  свои  обязанности снятие или смена часового производится дежурным  по воинской части в присутствии своего командира роты. 
                  Порядок применения оружия часовым.
           Часовой обязан применять оружие без предупреждения в случае явного нападения на него или на охраняемый им объект, а также в случае непосредственной угрозы нападения (физического воздействия), когда промедление в применении оружия создает непосредственную опасность для жизни людей или может повлечь за собой иные тяжкие последствия. При этом применение оружия не должно причинить вред охраняемому объекту и третьим лицам.
       Всех лиц, приближающихся к посту или к запретной границе поста, часовой останавливает окриком «Стой, назад» или «Стой, обойти вправо (влево)».
При невыполнении этого требования и пересечении запретной границы поста часовой предупреждает нарушителя окриком «Стой, стрелять буду» и задерживает его. О задержании нарушителя часовой сообщает в караульное помещение, следит за его поведением и, не ослабляя внимания, продолжает охранять порученный ему пост.
      Если нарушитель после предупреждения «Стой, стрелять буду» продолжает движение, часовой досылает патрон в патронник и производит предупредительный выстрел вверх. При невыполнении нарушителем и этого предупреждения или обращении его в бегство часовой применяет по нему оружие.

Вопросы к выполнению самостоятельной  работы

1. Что такое пост,  согласно Устава гарнизонной и караульной службы? 
2. Кто имеет право снять (сменить) часового с поста? 
3. В каких случаях часовой имеет право применять оружие на посту?                                              

4.Что такое караульная служба, согласно Устава гарнизонной и караульной службы? 
5.Что запрещается часовому на посту согласно Устава гарнизонной и караульной службы? 
6. В каких случаях часового снимают с поста и кто имеет на это право?          
7. Кто такой часовой, согласно Устава гарнизонной и караульной службы? 
8. Кто осуществляет подготовку караула и в какое время? 
9.Как часовой обязан применять оружие на посту, согласно Устава гарнизонной и караульной службы?                                                    
10. Записать вопросы и ответы, отправить их на эл.Почту для проверки преподавателем.
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